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RESUMO

Este estudo teve como objetivo identificar as representagdes sociais do comer entre
agricultores do Movimento Camponés Popular .Realizou-se um estudo qualitativo com
0os produtores e produtoras do movimento camponés , residentes da zona rural do
municipio de Silvania, Goias, regional de saude Estrada de Ferro. Para o levantamento
das falas e representacdes foi realizado um grupo focal in loco com o uso de um roteiro
semi-estruturado .Participaram do estudo onze individuos, sendo sete mulheres e quatro
homens, com faixa etaria entre 40 a 65 anos dentre os alimentos produzidos destacam-
se o milho, feijdo, mandioca, leite, queijo e ovos. Por meio do grupo focal foram
identificadas duas categorias de representacfes sociais sendo eles classificadas em
centrais e periféricas ,onde uma ndo coexiste sem a outra .A primeira representacao se
intitula como o0 movimento camponés popular e suas conexdes com 0 comer e suas
periféricas a possibilidade de escolha na producdo de alimentos e conhecimento de
praticas agricolas .Em seguida os sistemas alimentares e suas conexdes com 0 comer e
sua periféricas a expulsao dos camponeses do campo ,contaminacdo por agrotoxicos e
comida como mercadoria . Conclui-se que o comer gera percepcdes além do seu
aspecto biologico, no estudo foram geradas representacfes quanto a influencia dos
movimentos sociais na busca da soberania alimentar relacionados a possibilidade de
escolhas quanto a forma de plantar somados aos conhecimentos adquiridos ou
resgatados junto ao movimento e representagfes sobre a perspectiva de modelos de
producdo pautados no agronegocio que refletem a expulsédo dos camponeses do campo
e ainda a contaminacdo do meio ambiente por agrotoxicos .

PALAVRAS-CHAVES : Agronegdcio , Agrotdxicos ,Agricultor .
ABSTRACT

This study aimed to identify the social representations of eating among farmers of the
Popular Peasant Movement. A qualitative study was carried out with producers and
producers of the peasant movement, residents of the rural area of the municipality of
Silvania, Goias. A focus group was created on the spot with the use of a semi-structured
script. Eleven individuals, seven women and four men, aged between 40 and 65 years of
age, among the foods produced, are the corn, beans, cassava, milk, cheese and eggs.
Through the focus group two categories of social representations were identified, being
classified in central and peripheral, where one does not coexist without the other. The
first representation is called the popular peasant movement and its connections with
eating and its peripherals the possibility of choice in food production and knowledge of
agricultural practices. Then the food systems and their connections



with eating and their peripheries the expulsion of peasants from the countryside,
contamination by pesticides and food as merchandise. It is concluded that eating
generates perceptions beyond its biological aspect, in the study were generated
representations as to the influence of social movements in the search for food sovereignty
related to the possibility of choices as to the way of planting added to the knowledge
acquired or rescued along the movement and representations about the perspective of
production models based on agribusiness that reflect the expulsion of the peasants from
the field and also the contamination of the environment by pesticides.

KEYWORDS: Agribusiness, Pesticides ,Farmer .
1Académicos do Curso de Nutri¢do da Faculdade Uniéo de Goyazes;
20rientadora: Prof. Me. da Faculdade Unido de Goyazes;

3 Co-orientadora: Ma. Ariandeny Furtado




1.INTRODUCAO

Os sistemas alimentares brasileiros se caracterizou nos ultimos anos pela
intensificacdo do agronegoécio. No meio rural sdo notaveis os impactos desse modelo
para todas as formas de vida, desde a biodiversidade do planeta até a vida humana.
O fortalecimento do latifuindio, as monoculturas, o dominio das empresas
transnacionais e 0 uso excessivo dos agrotoxicos convergem em uma légica de
produtivista em que o alimento, diferente de comida, é mercadoria (SILVA ,2013).

Tem-se assim, a tipificagdo de um modelo de producdo de alimentos
conhecido por “agronegocio”. O desequilibrio provocado por esse sistema se
manifesta tanto nas formas naturais - fragilizacdo dos biomas, aumento de pragas nas
lavouras, contaminacdo do solo e da agua, entre outros, quanto na descaracterizacao
da comida que em determinados contextos € percebida como “segura, adequada e
saudavel” mesmo tendo origem em modelos de produgdo agressivos e ameagadores
da saude humana.(ABRASCO ,2015)

Nesse modelo de desenvolvimento as pessoas, a natureza e a comida se
tornam mercadorias visto que sua principal finalidade é o lucro. Em oposicao a essa
forma tradicional de plantio nascem o0s movimentos sociais que pautam a
disponibilidade e acesso ao alimento de verdade. Considera-se como comida o
alimento que represente a cultura, a sociedade, a histéria e afeto de um povo. Nesse
sentido tem-se 0s movimentos sociais de luta campesina e pelo Direito Humano a
Alimentagcédo Adequada (DHAA) (CONTRERAS, 2015; FELICIANO ,2003).

Alguns dos principais movimentos brasileiros de luta campesina hoje séo:
Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST), o Movimento dos Pequenos
Agricultores (MPA), o Movimento dos Atingidos por Barragens (MAB), o Movimento
das Mulheres Camponesas (MMC), o Movimento Camponés Popular (MCP), a
Comisséao Pastoral da Terra (CPT) (RIBEIRO ,2009).

Dentre esses 0 MCP, tras como principais bandeiras o direito a moradia rural,
€ outros acessos necessarios a vida no campo, como saude, escola e emprego; o
resgate, producao, multiplicagcdo e distribuicdo de sementes crioulas e por fim a
producdo e alimentos de forma diversificada e agroecoldgica, reafirmando a busca

pela soberania alimentar. O movimento teve inicio no estado de Goias no ano de



2008, atualmente estd em outros locais do pais, Rio Grande do Sul e Tocantins
(ALVES & COSTA ,2012).

Ao pautar modelos alternativos de producao alimenticia, o Movimento aponta
para uma conexdo entre o alimento e formas sustentaveis de plantio, o que pode
refletir em representacdes do que vem a ser o comer no contexto campesino e no
campo da soberania alimentar. Ressalta-se que a discussao sobre o comer a luz dos
sistemas alimentares e lutas sociais se distancia do bioldgico e adentra dimensdes
politicas, sociais e ideoldgicas do movimento camponés (MAZUR et al ,2014).

O comer enquanto fendmeno social se constitui de particularidades na
relacdo entre individuos/ coletivos e alimentos pois chama a atencdo para os
aspectos politicos e sociais que envolvem o comer que tornam a alimentacdo um
fendmeno neste campo (ROSS, 2012).

De acordo com o Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira (2014), comer
esta além da ingestao de nutrientes, envolve conhecer de onde vem o0 que se esta
comendo, praticas envolvidas no processo de producdo do alimento, perceber o
contexto no qual o alimento esta inserido.

O ato do “comer” estd imerso nos mais diversos significados, o que gera
representacbes no ambito cultural até as experiéncias pessoais. A teoria da
representacdo social busca compreender e analisar 0 processo em torno da
construcdo de conhecimentos/ significados do senso comum e sua associacdo aos
objetos sociais, que séo idealizados a partir da interacdo social dos sujeitos
permitindo entdo a comunicacdo e organizacdo de comportamentos. (OLIVEIRA;
WERBA, 2002).

As representacdes sociais (RS) segundo Moscovici (2004), compreendem
pensamentos, sentimentos, emocodes, praticas, afetos e cogni¢des, que se encontram
em constante mudanca a partir do tempo e histéria .

Nesse sentido podem ser consideradas ainda um soma de informacdes,
crencgas, atitudes que um individuo ou grupo elabora sobre um objeto ,situacéo,
conceito, outros individuos ou grupos ,assim sendo sua visdo subjetiva e social da
realidade. Compreende-se que toda representacdo € construida através da relacdo

sujeito — objeto, ndo existindo representagéo sem o objeto. Portanto, entende-se que



a construcdo de uma RS é formada através do processo cognitivo individual,
influenciada pelo meio social ao qual o sujeito esta inserido e reproduzida a partir da
comunicacdo (ABRIC, 2000).

Nesse contexto o MCP pode ser definido como espago social, pois €&
condutor de uma temporalidade dinamica, sobretudo em constante processo de
construcdo de relacbes dos que ali vivem, de sonhos, desejos, riscos e por que néo
sofrimento e desilusbes que permeiam no cotidiano. Tais relacdes criam as
representacfes sociais em seu entorno pois sua histéria de luta marca uma
trajetéria nem sempre comum. Aos sujeitos tem-se a oportunidade de uma vida mais
digna, um sonho percorre a memadria, ndo somente de um homem ou de uma
mulher, mas uma memodria coletiva constituida por meio das vivéncias e
(des)construcdes inerentes aos movimentos sociais (FARIAS,2002 ; Souza,2016)

A luta pela soberania alimentar ocasiona novas experiéncias fazendo com que
0S sujeitos estabelecam e construam novas representacdes sobre a comida, o que
possibilita a ressignificacdo entre a relacdo do homem com a natureza, e ainda,
gera outros significados. O agricultor entdo tem seu olhar para a producdo com
diferentes cores e sabores originando um novo vinculo com o alimento (SILVA &
SOUZA ,2012).

Diante da a pluralidade do ato de se alimentar, que traz consigo uma carga de
simbolismos e significados formados através das representacées do individuo em sua
vivéncia formando entdo uma ressignificacdo do comer, o presente estudo procura
refletir sobre as representacfes sociais do comer entre os agricultores do movimento

popular camponés.

2. OBJETIVOS

2.10Dbjetivos gerais

Compreender as representagdes sociais do comer entre agricultores e

agricultoras do Movimento Popular Camponés .

2.20bjetivos especificos
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e Relacionar a trajetéria dos agricultores e agricultoras dentro do movimento e
as representacdes sociais do comer ;

e Compreender influéncias dos sistemas alimentares nas representacfes do
comer.

3. METODOLOGIA

3.1Tipo de estudo

Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, que conforme Minayo
(2014) esta relacionada a infinitos significados, propdsitos, crencas, valores e
atitudes que representam o espaco mais intimo das relacdes, dos processos e dos

fendbmenos, e que ndo podem ser limitado a operacionalizacao de variaveis.

3.2Populacéo alvo e local de estudo

O estudo foi realizado com produtores e produtoras do Movimento Camponés
Popular, residentes da zona rural do municipio de Silvania, Goias, regional de saude
Estrada de Ferro.

Como critérios de inclusédo considerou-se trabalhadores e trabalhadoras rurais
gue se dedicam ao cultivo e producao de diferentes variedades de alimentos. E que
aceitaram participacdo na pesquisa assinando o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), ou declarando o consentimento gravado. Nenhum participante
foi excluido da pesquisa. Dentre 0s onze integrantes da pesquisa, oito deles

assinaram o TCLE e trés declaram consentimento por meio da gravacéo de audio .

3.3 Coleta de dados

O levantamento das falas e representacbes ocorreram por meio da
realizacdo de um grupo focal in loco. O local escolhido foi a Associacdo do
Movimento Camponés Popular, pelo facil acesso aos produtores e infraestrutura

favoravel a realizagéo do grupo.
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O grupo focal ocorreu em formato de roda de conversa e com o auxilio de um
roteiro semi-estruturado (APENDICE B ). O grupo foi dirigido por uma moderadora
pesquisadora, que conduziu as discussbes, e duas observadoras também
pesquisadoras do presente estudo.

O momento foi dividido em trés etapas:

e Acolhida (dindmica de apresentacdo com vistas a criagdo do vinculo entre os
participantes);

e EXxposicdo de imagens relacionadas com a ideologia do movimento (ANEXO
): gatilho para proposicéo de opinides, percepcoes, falas e didlogos.

e Concomitante a apresentacédo das imagens os participantes foram encorajados
a expressar o que aquelas figuras representavam , quais 0s sentimento e
opinides referentes as imagens e o que tinham a dizer sobre o que estavam
vendo nas figuras.

e No terceiro momento deu-se continuidade as discussdes por meio de questdes
direcionadoras (APENDICE B).

O grupo focal teve duracéo total de 57 minutos, com a participacdo ativa de
todos os componentes .
Todas as falas foram gravadas sob consentimento dos participantes da

pesquisa e o seu conteudo foi posteriormente transcrito e analisado.

3.4 Andlise dos dados

O referencial tedrico metodolégico utilizado para analise das falas foi a

Teoria das Representacfes Sociais de Moscovici (2004) que busca compreender a

construgdo da representacdo social através da relacdo sujeito —objeto e a andlise

de conteudo por Bardin (1978), no qual a analise de conteudo, enquanto método,

torna-se um conjunto de técnicas de andlise das comunicacfes que utiliza
procedimentos sistematicos e objetivos de descri¢cdo do conteddo das mensagens.
Considerou-se para o estudo a relagéo sujeito (agricultores) — objetos sociais

(comida), construida na vivéncia inserida em um grupo social .
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Foram feitas as leituras das transcricbes do grupo focal e posteriormente
separacdo das mesmas em eixos tematicos. Buscou-se encontrar temas comuns e
discordantes, utilizando-se como critérios exaustividade e saturacdo de falas
aplicando andlise de conteudo .

Em seguida, de acordo com a Teoria das Representacdes Sociais as falas
foram analisadas e dividas em Representacbes Centrais e Representacoes
Periféricas, em que o primeiro pode ser definido como componente principal da
representacdo pois através dele as mesmas revelam seus significados e
organizagdo. Em continuidade, classificados como sub-ndcleos as Representagfes
Periféricas que concretizam, regulam, prescrevem e preservam oS comportamentos,
individualizam as representacdes, enquanto protegem e estdo ligadas diretamente
ao nucleo central (Representacdes Centrais). Assim originaram-se duas categorias
de representacfes centrais e suas respectivas representacdes periféricas:

Representacéo central 1: O movimento camponés popular e suas conexdes

com o comer. Representacdes periféricas:

» Possibilidade de escolha na producgéo de alimentos
» Conhecimentos agricolas

Representacdo central 2: Os sistemas alimentares e suas associacfes com 0

comer. Representacdes periféricas:

» Expulséo dos camponeses do campo
» Contaminacao por agrotéxicos

» Comida como mercadoria

3.5 Aspectos éticos

Os aspectos éticos da presente pesquisa estiveram em concordancia com a
Resolucédo 466, de 12 de dezembro de 2012 do Conselho Nacional de Saude. Todos
os participantes inicialmente informados em uma linguagem clara e objetiva, sobre a
proposta do estudo, objetivos, metodologia, possiveis riscos, bem como as

vantagens decorrentes pela participacdo na pesquisa, sendo permitido a desisténcia
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de participacdo a qualquer momento da pesquisa. Este estudo foi aprovado pelo

comité de ética da faculdade pelo protocolo de n° 27/2018-2.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A populacdo de estudo foi composta por onze individuos, sendo sete
mulheres e quatro homens, com faixa etaria entre 40 a 65 anos. Dentre os alimentos
produzidos destacam-se o milho, feijdo, mandioca, leite, queijo e ovos.

A partir das analises dos dados levantados, foram encontradas a seguintes
representacfes centrais: O movimento camponés popular e suas conexdes com as
representacfes do comer e Os Sistemas Alimentares e suas associacfes com 0
comer dentro delas foram encontradas representacfes periféricas, as quais serao

discutidas a seguir.

4.1 O Movimento Camponés Popular e suas conexdes com o comer

As discussOes levantadas durante a pesquisa apontaram conexdes entre a
trajetéria dos produtores dentro do movimento e suas representacdes sobre o
comer. Foi relatado que inicialmente a aproximagcdo com o MCP partiu da luta pelas
moradias em suas terras, contudo, a entrada e trajetdria no movimento possibilitou
novas representacfes entre os agricultores (sujeito) e comer (objeto ) .

Essas conexdes foram constatadas por meio das falas que relacionaram o
fato dos produtores estarem no movimento e as possibilidades de escolha quanto ao
que plantar e como plantar; e também os novos conhecimentos técnicos adquiridos
e outros resgatados de tempos passados. O depoimento abaixo ilustra essas

constatacgdes:

“Nois tem o direito de plantar o que nois
quer”

“E uma escolha , eu posso escolhe qual
alimentoque eu quero”

Nesse sentido, sobre as possibilidades de escolha no cultivo dos alimentos,
faz-se uma associacao entre as representacdes do comer ligadas e o conceito de

Soberania Alimentar. Soberania essa que foi caracterizada pelo grupo como a
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capacidade e possibilidade de fazer escolhas ao plantar e ao comer. Houve ainda
associacOes entre o direito a alimentacéo e as escolhas sobre a forma de producéo
(o como plantar), onde plantar e o que fazer com esse alimento.

Em um estudo de 2009, Fernandes tem o propdsito de identificar e avaliar os
principais elementos que delimitam a soberania alimentar caracterizando a mesma
como uma ideologia com principios justos ,capazes de reconectar alimento
,natureza e comunidade recuperando ao agricultor seu poder de producao
garantindo entdo autonomia aos camponeses .Por meio das discussées em grupo foi
visto que ao adentrar o movimento tiveram a possibilidade de recuperar sua
emancipacao para producao pois tiveram acesso a terra e sementes crioulas .

Feliciano e Pereira (2014) em pesquisa sobre as manifestacbes dos
movimentos socioterritoriais do campo no Brasil relacionaram a fungdo promotora
dos movimentos sociais camponeses com a soberania alimentar, apontando que as
estratégias e lutas adotadas por esse movimentos promovem a mobilizacao,
organizacao e fortalecimento dos agricultores por pautarem a Soberania Alimentar
como bandeira de luta e efetivacdo de direitos , associando entdo com as falas do
camponeses , movimento possibilitou a efetivacao de seus direitos como a aquisicéo
da moradia ,da terra e decorrente a isso o Direito Humano a Alimentacdo Adequada
por meio da autonomia de seus modos de plantio .

Outra categoria de analise identificada foi as representacbes do comer
associadas ao conhecimento que os produtores adquirem mediante 0 movimento. O
grupo relata que a entrada no MCP possibilitou acesso a conhecimentos sobre
técnicas sustentaveis de plantio, como a utilizacdo de biofertilizantes, aplicacdo de
compostos naturais para o controle de insetos nas plantagdes dentre outros.

“A gente que vive na roga tem
experiéncia, mais formagéo e
conhecimento é bom ! ”

“Através dos programa das palestras a
gente vai aprendendo a alimentar , com
oconhecimento.”

“l...] o MCP falou que era pra construgdo
da casa ,eu vim nesse intuito mas depois
conheci tanta coisa ,me apaixonei pelo
adubo verde [...]

’[...] Ah e tem muitos tipos de inseticida
gque combate sem envenenar a horta,
uma vez nois aprendeu com a folha do
angioc ,timbosa [...]
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'[...] aprendi sobre a urina de vinagre
,nossa a urina de vaca de dez veis melhor
que tudol...].”

De acordo com Fernandes (1996) por meio dos movimentos sociais 0S
camponeses passam por um processo de se conhecer e reconhecer-se no outro,
reflete sobre sua realidade, acumula conscientizagdo sobre o seu meio, e amplia
seus questionamentos e saberes, 0 que gera a possibilidade de acdes praticas
refletidas no modo de vida, tais apontamentos corroboram aos achados do presente

estudo:

“[...] nois que é pequeno eles s6 vé
nois em grupo, se um pequeno ficar
isolado ficasozinho.”

“Té plantando tudo, faz um ano ja estou
comendo minhas proprias verduras, tem
porco,galinha o movimento valeu muito
por que se néo tivesse vindo nao tinha o
que eu tenho agora.”

Nesse contexto foi proferido ainda sobre o resgate de praticas esquecidas,

como o contato e plantio com sementes crioulas:

“ Té produzindo a semente crioula ,no
tempo do meu pai plantava ai veio as
tecnologia e parou tudo ,mas agora ta
voltando a antiguidade.

Através das representacfes encontradas foi visto o impacto que movimentos
sociais do campo ,como o MCP tem com o comer onde mesmo interfere nas
percepcdes dos agricultores agregando conhecimentos que antes esquecidos sdo
resgatados, como as sementes crioulas citadas pelos agricultores o mesmo ocorre
com a autonomia gerada através da entrada ao movimento ,com a conquista de
direitos como aquisicdo da moraria ,terra que proporcionam o empoderamento dos
produtores sobre seu meio de producdo que consequentemente possibilita a
Soberania alimentar que € reconhecida por eles (agricultores ) como o direito de

fazer escolhas .

4.2 Os sistemas alimentares e suas associagcfes com o comer

Por meio das discussdes geradas no grupo foi possivel o levantamento de

representacdes do comer discutidas a luz dos sistemas alimentares. Nessa
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perspectiva foram abordadas pelo grupo reflexdes sobre o modelo de producao de
alimentos com base no agronegocio, e como ele afeta seu modo de alimentar.

Para os camponeses participantes da pesquisa, 0 agronegdcio representa
indiretamente a expulsdo dos pequenos produtores de seus territorios (0 campo)
para a cidade, uma vez que a utilizacdo de agrotoxicos, ocasiona a destruicdo do
ambiente em que vivem, e além disso, afetam suas planta¢cdes ao contaminar o solo,
0 ar, a agua e os alimentos que cultivam. O que pode ser observado no relato:

“Olhando daqui oh era tudo verde, tudo
mato, agora destruiu tudo s soja”.

Camacho (2012),0bservou que o agronegdécio impulsionado pela grandes
empresas multinacionais do sistema de producdo agricola, contribuiu para a
expropriacdo do camponés do campo devido a funcionalidade de seu sistema
agroalimentar , onde a concentragéo de terra e renda e a exploragéo do ser humano
e da natureza sdo a base para 0 seu exercicio .

Outros estudos tém investigado a toxicidade dos agrotoxicos e seus efeitos na
fisiologia e reproducdo dos organismos vivos, além do impacto em processos
basicos do ecossistema, como a respiracdo do solo, perda de nutrientes,
mortalidade de peixes e aves (ABRASCO, 2015; IBAMA, 2009;). O impacto dos
agrotoxico esta entre as representacdes levantadas pelo grupo como mostram 0s

seguintes relatos:

“E ele vai pra tudo né ,cai na agua e agua
vai pro povo e vai adoecendo [...]".

“Agrotoxico além de intoxicar eles, ta
batendo de la ai da um ventinho chega
tudo aqui, num

e sO aqui e em todo lugar e como se diz,
eles tdo acabano com tudo *.

“Na hora que eles batem os veneno ,0s
bichinho vem pra c4, até as planta destroi

Os camponeses do MCP quando guestionados sobre o modelo dos sistemas
alimentares vigentes refletem que o mesmo trata o alimento como mercadoria , ndo
se importando com os impactos que sua forma de produzir geram ambientalmente e

socialmente .Essa representagéo € vista no seguinte relato :

“Eles s6 pensam em renda é sé renda pra eles!”
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“[...]Jnois os pequeno quer s6 conscientizar de comer
sem o agrotoxico e plantar ,nois ia comer bem né e
vive bem! “

Goncalves e Alentejano (2008) discutem o papel do alimento como
mercadoria no modelo atual do agronegdcio. O estudo aponta que no ano de 2007
mais de 50% da producdo mundial de graos foi destinada ao consumo animal e para
a producgdo de combustiveis. Com isso nota-se a contradicdo em torno do intuito da
producdo de alimentos que inicialmente era para alimentar as popula¢des ,mas seu
real intuito na verdade sempre foi o faturamento .

Em um estudo de Amaral e Zuin (2018) onde relatam o risco do agronegocio
para o direito alimentar é visto que apesar da mensagem difundida sobre o mesmo,
0 pais ainda tem grandes indices de seguranca alimentar justamente pelo alimento
ter se transformado em mercadoria ,dessa forma é visto que 0 agronegdécio tem
pontos positivos apenas para o setor econémico pois além de promover o desgaste
e destruicdo da natureza contribuem para a inseguranca alimentar .

As representacdes geradas através dos sistemas alimentares séo referentes a
influéncia do agronegécio e suas praticas agricolas e as formas as quais as mesmas
influenciam na vida dos agricultores do MCP. Assim é visto que o agronegdcio
favorece o abandono ao campo pois suas condutas agricolas ndo sustentaveis como
0 uso de agrotoxicos ,desmatamento ,poluicdo geram ao pequeno produtor desgosto

e desesperanca de uma vida no campo .

5. CONCLUSAO

Através desse estudo fica evidente que representacbes do comer geradas
pelo agricultores e agricultoras acompanham os processos de vivéncia, sociabilidade
e juncdo com o MCP. As percepcdes do comer, geraram representacdes em que a
comida ndo esta relacionada apenas a processos biologicos ou fisiologicos, mas
transcende a contextos sobre a forma como os alimentos séo produzidos.

Foram geradas representacfes quanto a influéncia dos movimentos sociais

na busca da soberania alimentar. Nesse sentido as possibilidade de escolha quanto
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a forma de plantar somado aos conhecimentos adquiridos ou resgatados junto ao
movimento.

Foi identificado percepcdes do comer na perspectiva de modelos de producao
pautados no agronegocio, o qual é representa a exclusdo dos camponeses do

campo e ainda a contaminag&o do meio ambiente por agrotoxicos.

6. CONSIDERACOES FINAIS

A alimentacdo Adequada e Saudavel é um direito garantido a todos e a todas,
envolve varios aspectos ndo somente o nutricional. Na presente pesquisa realizou-se
a abordagem das Representacdes Sociais pois essas possibilitam o resgate de
saberes de um grupo social protagonista na luta pela uma alimentacdo realizada de
forma justa e que deve ser reconhecida pela sociedade.

Assim além do estudo contribuir para 0 meio académico devido a auséncia de
temas relacionados, evidéncia e da visibilidade para producdo de conhecimento

cientifico e popular que surge do povo.
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APENDICES

APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE):

Vocé esta sendo convidado (a) para participar, como voluntario, em uma pesquisa. Apos
ser esclarecido (a) sobre as informacdes a seguir, no caso de aceitar fazer parte do
estudo, assine ao final deste documento, que estd em duas vias. Uma delas é sua e a
outra € do pesquisador responsavel.

Desde logo fica garantido o sigilo das informacdes. Em caso de recusa vocé nao
sera penalizado(a) de forma alguma.

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA:

Titulo do Projeto:. Representacdes sociais do comer entre agricultores do Movimento
Camponés Popular

Pesquisadoras Responsaveis : Ellen de Souza Frées e Milena Vieira Porto .
Telefone para contato : 062 99696-7817 e/ou 062 99337-5792

Orientadora da pesquisa: Ingryd Garcia de Oliveira

O objetivo desta pesquisa é compreender as representacdes sociais do comer
entre agricultores e agricultoras do movimento camponés popular. A sua participacao na
pesquisa ocorrerd por meio da participagdo de discussbes em grupo, chamada de
grupos focal, que ocorrerdo no Movimento Camponés Popular . Nessas discussfes em
grupo vocé podera expor livremente as suas opinides relacionadas ao tema da
pesquisa. Caso aceite participar contaremos com a sua participacdo em um grupo focal
com duragdo maxima de trés horas. A sua participacdo na pesquisa é voluntaria tendo
total liberdade de aceitar ou ndo participar da pesquisa, bem como desistir a qualquer
momento e isso ndo ocasionara nenhum tipo de punicdo .N&o haverd nenhum custo
como também nado havera nenhum tipo de pagamento ou gratificacdo financeira pela
sua participacao.

Através de exigéncias da Resolucdo 466/12 e normas da Comissao Nacional de
sobre Etica em Pesquisa (CONEP),ressalta-se a possibilidade de risco ou desconforto
minimo ,tendo em vista que pode ocasionar algum desconforto emocional ou psicolégico
ao partilhar opinides durante os grupos focais que serdo gravadas e posteriormente
transcritas. Sera garantido o sigilo sobre as informacdes coletadas e serdo utilizados
apenas para os fins da pesquisa. O seu nome nao aparecera na pesquisa e sera
substituido por numeros como forma de codificacdo, garantindo assim o direito a
privacidade e confidencialidade.

A pesquisa tera como benéfico o entendimento da representacdo do ato de comer
entre agricultores e agricultoras do movimento camponés popular .

¢ CONSENTIMENTO DA PARTICIPACAO DA PESSOA COMO SUJEITO



22

Eu, , abaixo assinado, concordo em participar
do estudo RepresentagBes sociais do comer entre Agricultores do Movimento Camponés
Popular .

. E informo que fui devidamente informado e esclarecido pelas pesquisadoras Ellen de
Souza Frées e Milena Vieira Porto sobre a pesquisa, os procedimentos nela envolvidos,
assim como os possiveis riscos e beneficios decorrentes de minha participacdo. Foi-me
garantido o sigilo das informacgfes e que posso retirar meu consentimento a qualquer
momento, sem que isto leve a qualquer penalidade ou interrupcdo de meu
acompanhamento/ assisténcia/tratamento.

Local e data: Trindade / /2018

Assinatura do (a) participante Nome e Assinatura do (a) pesquisador (a)

TERMO DE AUTORIZACAO PARA UTILIZACAO DE IMAGEM E SOM :

Termo de Autorizagdo para Utilizacdo de Imagem e Som de Voz Para Fins de
Pesquisa Eu, , autorizo a utilizacdo da minha
imagem e som de voz, na qualidade de participante/entrevistado(a) no projeto de pesquisa
intitulado “Representagdes sociais do comer entre agricultores do Movimento Camponés

Popular” de responsabilidade das pesquisadoras Ellen de Souza Frées e Milena Vieira Porto

, graduandas em Nutricdo da Faculdade Unido de Goyazes . Minha imagem e som de voz
podem ser utilizadas apenas para analise, por parte da equipe de pesquisa, com vistas ao
alcance dos objetivos expressos no projeto de pesquisa supracitado. Tenho ciéncia de que ndo
havera divulgacdo da minha imagem nem do som de voz por qualquer meio de comunicacéo,
sejam elas televisdo, radio ou internet, exceto nas atividades vinculadas ao ensino e a pesquisa
explicitadas acima. Tenho ciéncia também de que a guarda e os demais procedimentos de
seguranga com relacdo as imagens e sons de voz sdo de responsabilidade do(a) pesquisador(a)
responsavel. Deste modo, declaro que autorizo, livre e espontaneamente, o uso para fins de
pesquisa, nos termos acima descritos, da minha imagem e som de voz. Este documento foi
elaborado em duas vias, uma ficara com o(a) pesquisador(a) responsavel pela pesquisa e a
outra com o(a) participante.

Assinatura do (a) participante Nome e Assinatura do (a) pesquisador (a)



APENDICE B - ROTEIRO SEMI-ESTRUTURADO

Atividade

ACOLHIMENTO - “Nos te acolhemos, te damos espacgo, e seguimos juntos”

Acolhida do “comer” cada um/a falar sobre o que o “comer” representa para si.
E “comida”, o que é “comida”?

Apresentacao das imagens - dispor as figuras ao centro da roda,
apresentando a intencao desses recursos para a roda de conversa.

Inicio da discussdao pelo roteiro semiestruturado

23

ROTEIRO ESTRUTURADO

1 - Vamos falar sobre como cada um/a conheceu e se juntou ao MCP... O que te
aproximou do movimento?

2 - Quando falamos em “Direito Humano a Alimentacao Adequada e Saudavel”.. o
que vocés podem falar sobre isso... 0 que esse direito representa para vocés? E a
soberania alimentar, o que entendem por isso?

3 — O modelo de producéo alimentar hoje € dominado por grandes fazendeiros
(agronegocio)... vocés acreditam que esse modelo de producdo interfere na
alimentacdo? e na saiude? como?

4 - A aquisicdo da moradia influenciou na sua relacdo com a comida/ alimento? O
que essa conquista representa?

5. Discussao sobre o0 espaco social alimentar. Vamos identificar quais os espagos
vocés vivem e como se d& relacdo com a comida nesses espacos (onde acontece
a producdo, quais alimentos séo cultivados; quais locais vocés compram
alimentos, quais séo os alimentos comprados)




ANEXOS

ANEXO A — Imagens Utilizados Para o Grupo Focal
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